HUNFELD. Ein zukunftsweisen-
des Projekt startete die Helios St.
Elisabeth Klinik Hiinfeld im Be-
reich der Geburtshilfe. Mit Hilfe
des so genannten ,Simparteam”
hat die Arbeitsgruppe ,Behand-
lungsfehlerregister” des Aktions-
hiindnisses Patientensicherheit
e. V. und Experten des Instituts
fiir Notfallmedizin und Medizin-
management (INM) als interdis-
ziplinre Einrichtung am Klinikum
der Universitat Miinchen ein Trai-
ning gestartet, um Fehlerursas
.chen bei der Geburt zu minimie-
ren und die Sicherheit von Mutter
und Kind bei Notfallsituationen
unter der Geburt zuerhdhen.

,Es geht um eine effekti-
ve Qualitdtsverbesserung”
“beim Geburtsvorgang, er-
klirt Dr. Bertram Stitz,
Chefarzt der Gynakologie
und Geburtshilfe der Helios
St. Elisabeth Klinik Hiin-
feld, und somit entstehe
ydurch dieses simulations-
basierte Teamtraining die
Gelegenheit, unsere exzel-
lenten Behandlungsergeb-
nisse in der Geburtshilfe
noch weiter zu verbessern”.
Dabei folge die Einrichtung
sieben bayerischen Kran-
kenhiusern, die dieses in-
novative Projekt bereits
durchfithrten.  Innerhalb
des Helios-Konzerns sind
die Haunestddter Vorreiter,
bevor Sangershausen und
Hamburg folgen. Obwohl
Notsituationen bei der Ge-
burt im Kreifisaal aufSerst
selten sind, wurde das Trai-
ningsprogramm aufgelegt.
Und dies ist die Neuheit, es
wird mit dem kompletten
geburtshilflichen Team, das
heilt Gyndkologen, Anis-
 thesisten, Hebammen, Kin-
derkrankenschwestern und
Krankenschwestern, durch-
getiihrt.

Mit Hilfe von Vortrigen

und Workshops an zwei Ta-
gen wiirden ganz reale Not-
fallszenarien mit modernen
Patientensimulatoren, in-
_ teraktiven Puppen, durch-
gespielt; erklart Dr. Bert Ur-
ban, Anisthesist von ,Sim-
parteam”. Dabei trainierten
die Teams so, wie sie in der
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Gemeinsam die Qualitatinder
Gehurtshilfe vor Ort verhessern

Simulations-Teamtraining in der Helios St. Elisabeth Klinik Hiinfeld

In Workshops wurden an vier Stationen BasismaBnahmen filr Neuge-
borene, der Nabelvenenkatheder, das Atemwegsmanagement sowie

tuationen trainiert.

Wirklichkeit zusammenar-
beiten wiirden, erginzt Ret-
tungsassistent und studier-
ter Medizintechniker, Bene-

dikt Sandmeyer. Verschie-

dene Fachdisziplinen und
Berufsgruppen gleichten so
die Realitit am ,Original-
schauplatz” (Dr. Stitz) ab,
konnten so alltagsnah Feh-
ler ausarbeiten und mini-

mieren sowie Kreifdsaal-
richtlinien entwickeln und
Risiken erkennen. Denn

sollte es zu Zwischenfillen
kommen, erlautert Dr. Ur-
ban weiter, seien diese auf
so genannte ,nontechnical
skins” wie Teamarbeit,
Kommunikation und Ent-
scheidungsablaufe zuriick-
zufithren. Mit Hilfe einer Li-

ve-Ubertragung  konnten
die jeweiligen Kollegen
nachvollziehen, wie ein

Team arbeitet, wo ihre Star-
ken und Schwichen liegen.
Dies sei der herausragende
,Benefit” dieses Trainings,
sind sich Dr. Stitz und Dr.
Urban einig. Es werde somit
ein grofles Spektrum abge-
bildet, was auch die Heraus-
forderung fir die Durch-
fithrenden der Schulung be-
deute, die sich fachiiber-
greifend rekrutierten, be-
tont Eric Stricker von.,Sim-
parteam”. In einem Ge-
sprich in vertrauter, druck-
freier Atmosphare wiirden
die Ergebnisse migtels einer
Videodokumentation unter
Moderation speziell ausge-
bildeter Instruktoren be-

- das Anbringen eines Knochenmarkskatheders in duBersten Notfallsi-

leuchtet, um so laut Dr. Ur-
ban ein gegenseitiges Ver-
stindnis der Beteiligten zu
fordern.

Federfihrend betreut
Priv.-Dozent Dr. med. Mar-
kus Hermsteiner, Chefarzt
der Abteilung fir Gynéiko-
logie und Geburtshilfe der
Helios Maria Hilf Klinik
Hamburg, das Projekt. Die
Kooperationspartner . des
Projektes SSimparteam”
sind das Aktionsbiindnis
JPatientensicherheit”, der
MDK Bayern, die AOK Bay-
ern, der AOK-Bundesver-
band, der Deutsche Hebam-
menverband, die Deutsche
Gesellschaft fir Gynikolo-
gie und Geburtshilfe, das
Tiibinger Patienten-Sicher-
heits- und Simulationszen-
trum, das Institut fiir Not-
fallmedizin und Medizin-
management, die Gesell-
schaft fiir ‘Neonatologie
und padiatrische Intensiv-
medizin, die Deutsche Ge-
sellschaft fiir Perinatale Me-
dizin und die Bayerische
Versicherungskammer.

Ermoglicht wurde die
Ausbildung an Simulatoren
durch die 2011 bei Helios
im Rahmen seiner Qualifi-
zierungsinitiative einge-
fuhrten ILeistungsorientier-
ten Mitteln. Die Klinikgrup-
pe ist der erste private Kli-
niktriger in Deutschland,
der diese Mittel fiir die Um-
setzung der besten Konzep-
te zur Weiterbildung seiner
Mitarbeiter vergibt.



